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2.6

INLEDNING, OMFATTNING

Detta &r ett samlingsdokument for IFK Lidingé Friidrottsklubbs (IFK nedan) organisation av kommittéer och syftar till att gora det
ideella arbetet tydligt, enkelt och Iatt att fora vidare nar arbetsuppgifter omfordelas. All verksamhet utgar ifran IFK:s vision och IFK:s
vardegrund. Policyn omfattar alla kommittéer i IFK.

ORGANISATION
Inledning

Styrelsens organisation och kommittéer styrs delvis av stadgarna och organiseras av ordforanden. Sportchefen har en mycket viktig
roll i kommittéerna som operativt ansvarig for den sportsliga verksamheten. Kansliet &r ocksa ett stod i arbetet.

Sportslig organisation; styrelse, komittéer och kansli
Styrelsen ansvarar for strategiska spdrsmal - kommittéerna, kansliet och sportchefen ansvarar for operativa beslut.

Barn och ungdom i 6versikt (7-19 ar)

Stommen i barnverksamheten ar foréldrar, som med stod av kansliet och sportchef leder verksamheten. Verksamheten &r indelad i
aldersgrupper. Sportchefen kan anpassa den sportsliga verksamheten som ibland kan avvika fran alder i syfte att na basta kvalitet.

Ungdomsverksamheten &r i inledningsvis organiserad i aldersgrupper, men dvergar sedan att bli grengruppsspecialiserade. Pa
samma satt kan sportchefen anpassa den sportsliga verksamheten i syfte att na basta kvalitet, vilket bland annat kan vara att blanda
aldrar i arbetet med traningar, trénare, osv.

U23- och seniorverksamheten i oversikt

IFK:s elitverksamhet startar vid 20 ars alder (K22/M22), men involverar aven yngre ungdomar som natt langt i mognad och prestation.
Verksamheten for dessa ungdomar ar fortsatt nivastyrt utefter den aktives mal/ambition men aven elitférberedande och syftar ill stor
del att fa fler juniorer att satsa pa en seniorkarriar.

Styrelsens organisation i 6versikt 2020

Styrelsens arbete &r fordelat i kommittéer med olika

ansvarsomraden. Enligt IFK:s stadgar ska kommittéarbetet ledas
av en styrelseledamot. Undantaget ar Tranarraden, som leds av
sportchefen (se nedan). BUK star fér Barn- och

UngdomsKommittén, TOJ sta fr Tonars- och Junior- Kommittén “ m

och SENIL sar for senior- och elitkommittén. ‘ ‘ ‘

Styrning

Kommittéerna ansvarar for den dagliga verksamheten inom sitt omrade. Till grund for detta arbetet finns ett arshjul, en
verksamhetsplan och en budget. Alla kommittéer forvantas arbeta i enlighet med IFK:s mal, vision och vardegrund samt gallande
regler, styrdokument, etc. Detta i syfte att uppfylla de krav och férvantningar som stakats ut av SFIF' och RF2.

En sjalvklar del i att leda en kommitté &r att vara en brygga mellan kommittén, kansliet och styrelsen och se till att alla olika forum har
den information som kravs for att kommitténs verksamhet ska fungera sa effektivt som majligt. Da alla kommittéer leds av en
styrelseledamot och att man i sin roll representerar styrelsen i kommittén sa ar mycket av ansvaret detsamma, oavsett kommitté:

1 Svenska FrldrottsForbundet
2 RiksidrottsForbundet
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3.2

3.2.1
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Ordféranden i alla kommittéer ansvarar for att...
... tafram arshijul, verksamhetsplan, budget och méteskalendarium pa uppdrag av styrelsens (arsmotet),
.. forbereda och kalla till méten enligt "Métesrutiner IFK Lidingé Friidrotts kommittéer”,
.. planera, samordna kommitténs arbete och gemensamma aktiviteter ihop med sportchef,
.. utbilda kommittén kring vision, vardegrund, regler och policys samt var dessa finns att ta del av,
. delge information fran styrelsen — delge styrelsen information fran kommittén,
.. |6pande fdlja ekonomi/budget for kommittén med hjalp av kasséren,
. upprétta verksamhetsberattelse for kommittén till arsmotet tillika utvardering av verksamhetsplan,

BARNVERKSAMHET 7-12 AR; BUK
Allmant; barn- och undomsverksamheten

Barn-och ungdomsverksamheten ar en introduktion till friidrotten, som helhet dar barnen under lekfulla former far prova pa alla
grenar. Tjejer och killar tranar tillsammans. Alla som vill ar valkomna att vara med och malet &r att friidrottstréaningen ska vara
gladjefylld och rolig samtidigt som den ska vara stimulerande och utvecklande.

Syftet med verksamheten &r att, pa ett aldersanpassat satt, bygga barnens koordination, motorik och kroppskontroll sa att alla aktiva
har méjligheten att kunna ta steget in i TOJ vid 13 ars alder.

Organisation och ansvarsomraden
Sportsligt leds BUK av sportchefen och genomfdrs av BUK-tranarna.

BUK-ordféranden och aldersgruppsansvariga leder dvriga aktiviteter, t.ex.
sociala sammankomster och gruppsponsring. Ordféranden uppréttar arshijul,
budget och aktiviteter i samrad med aldersgrupps-ansvariga och sportchef.

Ordforandens ansvar BUK (se 8ven 2.6 ovan)

Ordféranden har till uppgift att, med hjélp av aldersgruppsansvariga, sportchef och tranarradet, halla ihop verksamheten som helhet.
Ordféranden ansvarar for att arshjulet genomférs och att tilldelad budget halls.

Ordféranden kallar till méten cirka 2 ganger per termin. Métena syftar till att stimma av verksamheten, att I&ra av varandra, framja
samarbeten mellan grupperna samt vara en plattform for att bygga klubbanda. Métena protokollfors enligt ovan.

Kansliets ansvar i BUK

Kansliet deltar vid behov pa BUK-moten i syfte att halla sig informerad samt for att kunna Iamna information kring kansliet,
administrativa rutiner, etc. Kansliet ansvarar for att det finns traningstider och anlaggningar bokade i den omfattning som finns
tillganglig.

Tranarradet och sportchefen BUK

Sportchefen ansvarar for att det sportsliga bedrivs i enlighet med foreningens riktlinjer och policys. Sportchefen leder Trénarradet
BUK fér aldersgruppernas trénare, som &r en viktig del &r utbildning och vagledning av BUK-tranarna. Har féljs ocksa den Iépande
sportsliga verksamheten upp, finplaneras och utvecklas.

Aldersgruppsansvarig (AGA) — se dven punkt 5 nedan!

Som AGA &r man bryggan mellan kommitté och &ldersgrupp. AGA forvantas vara lite mer insatt i verksamheten och ska kunna
formedla foreningens vision, vardegrund, regler och policys till, ledare, aktiva och foraldrar. En forutsattning ar att AGA har som
ambitionen att delta pa kommittémotena, forbereda sig innan métena (utféra uppdrag, etc.) och ibland hjélpa till att skriva protokoll.
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3.2.5 Funktionarsskap
Alla IFK-medlemmar forvantas utfora funktionarsuppdrag for IFK:s arrangemang. Kansliet fordelar funktionarsskapet via AGA i
aldersgrupperna, som meddelas i god tid fore aktuella datum. IFK utbildar funktionarer, vilket bor omfatta alla foraldrar i
aldersgrupperna. Funktionarsuppdragen utfors ofta tillsammans med foraldrarna i de har aldrarna.

4 TONARS- & JUNIORKOMMITTEN, UK 13-19 AR
41 Allméant; TOJ

TOJ samlar féreningens ungdomar och ar bade aldersgrupps- och grengruppsindelad. Tjejer och killar tranar tillsammans.
Traningarna leds av ideella tranare med stdd av foreningstranare.

TOJ har en viktig roll i att behalla ungdomarna i verksamheten i de kansliga tonaren och det ar darfor centralt att se ill att de aktiva
kan idrotta pa sina villkor. Att Iagga fokus pa att se sin egen utveckling &r viktigt (tvla mot sig sjélv och sina personliga rekord).

Sociala aktiviteter och lager-/tavlingsresor viktiga inslag for att starka tillhdrigheten till traningsgruppen och féreningen. Alla ar
valkomna och malet ar att traningen ska vara gladjefylld och rolig samtidigt som den ska vara stimulerande och utvecklande.

4.2 TOJ:s organisation och ansvarsomraden (se dven 3 ovan)

TOJ har ett arshjul och en verksamhetsplan dar alla gruppers aktiviteter samlas.
Genomférandet sker inom ramen for varje grupp. Traningsgrupperna representeras i

o kommittén av en aldersgruppsansvarig, som ar bryggan mellan gruppen och
kommittén. Kansliet &r stédfunktion till TOJ och sportchefen leder den idrottsliga
verksamheten genom TOJ:s tranarrad.

4.2.1 Ordférandens ansvar TOJ (se ven 2.6 ovan)

Ordféranden har till uppgift att, med hjélp av sportchef/tranarradet, halla ihop verksamheten som helhet tillsammans med
aldersgruppsansvariga. Ordféranden ansvarar for att arshjulet genomfors och att tilldelad budget halls.

Ordféranden kallar till moten cirka 2-3 ganger per termin. Motena syftar till att stimma av verksamheten, att Iara av varandra, framja
samarbeten mellan grupperna samt vara en plattform for att bygga klubbanda. En bra rutin ar darfor att be alla att infor varje méte
skriva en kort rapport om sina aktiviteter sedan férra motet (se nedan). Motena protokollfors enligt ovan!

4.2.2 Tranarradet och sportchefen i TOJ

Sportchefen ansvarar for att det sportsliga i TOJ bedrivs i enlighet med foreningens riktlinjer och policys samt att foraldratranarna
utbildas. Sportchefen &r ordférande/sammankallande i TOJ:s tranarrad.

Sportchefen ansvarar for samordningen av grengruppstranarna i TOJ samt att dessa resurser fordelas efter behov. Sportchefen
ansvarar aven for tranarutbildning samt en fornuftig specialisering av TOJ:s ideella trénare Gver grengrupperna.

| tranarradet forankrar sportchefen méasterskapsuttagningarna (se IFK:s Policy for tavlingar & lager pa hemsidan) dar évriga tranare
har en radgivande roll. Slutlig uttagning ar sportchefens beslut.

Sportchefitréanarrad har en viktig roll i att bista TOJ-ordforanden med att upprétta arshjul, budget, uppfdljning och arsberéttelse.

Tranarradet har en viktig roll i att skapa en bra 6vergang for TOJ:s aldsta aktiva att ta steget upp till U23 och sedan till senior.

423 Aldersgruppsansvarigas (AGA) ansvar i TOJ — se dven punkt 5 nedan!

Som AGA representerar man sin alders-/traningsgrupp i TOJ. AGA forvéntas vara lite mer insatt i klubbens verksamhet och kunna
formedla klubbens vision, vardegrund, regler och policys till de aktiva, deras foraldrar och till dvriga ledare i aldersgrupp/
traningsgrupp. AGA ska kénna till var man hitta dessa om nagon vill veta mer.
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En forutsattning ar att AGA har som ambitionen att komma pa kommittémétena, forbereda sig innan métena (utféra uppdrag, skriva
rapport, etc.) och ibland hjélpa il att skriva protokoll. AGA forvantas stotta TOJ-ordféranden i arbetet med kommittén och om sa
krévs hjalpa denne med olika uppgifter, som t.ex. projekt, lager, gruppponsring, o.d.

| en organisation med mépga traningsgrupper kan det ibland uppsta motségelsefulla situationer dar gruppens basta och IFK:s basta
inte alltid ar samma sak. AGA forvantas sta upp for IFK:s regler och policys och agera efter dem i forsta hand.

| rollen som AGA har man stora méjligheter att paverka, forandra och effektivisera kommitténs och klubbens verksamhet genom att
foresla forbattringar/forbattringar i stort och i smatt. Kommittén har en direkt kanal till styrelsen.

424 Kansliets roll i TOJ

Kansliets roll &r att sttta ordforanden kring arbetet med kommittén, tillhandahalla information, 0.d. Kansliet driver aldrig, mer an i
undantagsfall, projekt eller utfér uppdrag som ror TOJ:s verksamhet. Kansliet ansvarar for bokning av tréningstider, etc. Ordférande
ansvarar for métesforberedelser, genomforande samt att lokalen aterstlls efter motet.

Kansliet stttar ordféranden med bakgrundsmaterial for av verksamhetsplanen, arshjul och budget. Kansliet bistar med mallar,
checklistor, etc. Kansliet bistar ocksa vi upprattandet av Verksamhetsplan, Arsberattelse samt Arsbudget.

4.2.5 Funktionarsskap i TOJ

Alla medelmmar forvantas utfora funktionarsuppdrag pa IFK:s arrangemang. Information om respektive traningsgrupps uppdrag
lamnas i god tid fére uppdraget.

5 ATT ORGANISERA ALDERSGRUPPER
51 BUK-aren, 7-12 ar

BUK-KOMMITTEN
yr———m Figuren §ka Ié}sgs s& att v?rje ?IQerskuII 7-12ar har samma organisation var for sig,
SN dvs. en for 7-aringar, en for 8-aringar, osv.

5.1.1 Huvudtranare

Huvudtranaren i respektive aldersgrupp samordnar och ansvarar traningsinnehallet utifran de direktiv, som sportchef upprattar i
Tranarradet. Huvudtranaren ar sportchefens kontaktperson i traningsgruppen.

Gruppens tranare genomfor tillsammans verksamheten och coachar jbland pa tavlingar. Observera att de aktivas féréaldrar alltid
férvantas delta pa alla tavlingar och ansvarar fér anmélningar samt for sina barn pa arenan. Undantag fran detta kan vara IFK:s egna
tavlingar och/eller i forvag planerade tavlingshelger/resor.

5.1.2 Kontaktperson
Kontaktpersonen ar gruppens kontakt med kansliet och ansvarar for administration (narvaro, funktionarsuppdrag, etc.). Kontakt-
personen ar oftast den som haller i gruppsponsring och sociala aktiviteter. IFK foresprakar att engagera sa manga féraldrar som
majligt kring tréningsgruppen. Ju stérre engagemang desto roligare for alla!

5.2.2 Foraldraengagemang; BUK

For att avlasta tranarstaben i gruppen rekommenderar IFK att vissa uppgifter fordelas i foraldragruppen, som t.ex. en tavlingsansvarig
utses, som skoter arbetet kring tavlingar, etc. (anmalningar, logistik, Liding6loppet, osv.). Andra uppgifter kan handla om att samla in
pengar till Iager, hitta gruppsonsorer, etc.
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5.3 TOJ-aren, 13-19 ar

Under junioraren finns bade aldersgrupper och grengruppsbaserade
traningsgrupper. Ibland slas aldersgrupper ihop om varje grupp var for sig ar
for liten. Vissa aktiva trdnar med flera grupper.

ALDERSGRUPPER - TRANINGSGRUPPER

Grupperna &r ofta mindre och tranaren tar huvudansvaret for gruppens
[ onriars | verksamhet. De aktiva &r mer sjalvgaende och anmaler sig bl.a. sjalva il

oo
TRANARRAD

5.3.1 Huvudtranare och tranare

Huvudtranaren ansvarar tillsammans med sportchefen for att ta fram och genomféra en traningsplanering for gruppen. Huvudtrénaren
ar sportchefens kontaktperson i traningsgruppen.

| stora traningsgrupper foresprakar foreningen att tranaren tar hjalp med praktiska saker kring traningsgruppen av antingen
engagerade foraldrar och/eller av de aktiva i gruppen. Vilken hjalp som behdvs ar olika fran fall till fall, men det kan exempelvis
handla om att skdta bokningar till Iager/tavlingsresor, gruppspons eller liknande.

5.3.2 Kontaktperson, junioraren
Kontaktpersonen &r traningsgruppens kontakt for kansliet och for kansliadministration, som framst handlar om att se till att narvaron
fylls i och att fordela uppgifter kring funktionarsuppdrag och liknande. Kontaktpersonen ar normalt en foralder eller en aktiv. | mindre
traningsgrupper ar kontaktpersonen och tranare ofta samma person.

5.3.3 Foréldraengagemang; TOJ
For att avlasta tranarstaben i gruppen rekommenderar IFK att vissa uppgifter fordelas i foraldragruppen, som t.ex. en tavlingsansvarig
utses, som skoter arbetet kring tavlingar, etc. (anmalningar, logistik, Liding6loppet, osv.). Andra uppgifter kan handla om att samla in
pengar till Iager, hitta gruppsonsorer, etc.

6 SENIOR- OCH ELITKOMMITTEN, SENIL
6.1 Allmént; SENIL

SENIL:s verksamhet omfattar IFK:s tavlande seniorer samt de aldsta juniorerna U23 (M22/K22) och vissa J19. Tjejer och killar tranar
tillsammans utifran grengrupper. Det finns verksamhet for alla ambitioner (bredd/motionér, C-, B, A-elit). SENIL har tillsammans med
tranarradet en viktig uppgift i att skapa de basta forutsattningar for klubbens juniorer att ta steget till senior.

6.2 SENILS:s organisation och ansvarsomraden (se dven 3 ovan)

SENIL &r uppdelad i grengrupper, som ar knutna ill olika trénare. SENIL har ett
arshjul dar alla aktiviteter samlas utifran traningsgruppernas, tranarnas och de
aktivas sdsongsplanering. Genomférandet under aret sker inom ramen for varje
traningsgrupp. SENIL representeras, forutom av ordféranden av representanter
for grengrupperna, de aktiva och trénarna. Medlemmarna ska vara jamt
TRANINGSGRUPPER & GRENSPECIALISERADE TRANAREICOACHER fordelade dver kdn/grengrupper. Férutom ovan finns &ven sportchefen samt en
representant fran kansliet med i kommittén. Kansliet ar stodfunktion till SENIL.

6.2.1 SENIL-ordférandens ansvar (se dven 2.6 ovan)
Ordfoéranden har till uppgift att, med hjélp av sportchefen, halla ihop verksamheten som helhet.

Ordféranden &r styrelsens ansikte mot verksamheten och forvantas foja de aktivas meriter och prestationer och halla styrelsen
informerad om dessa. IFK har som alla andra féreningar aktiva som bérjar och som slutar. Ordféranden har en viktig roll i att
vélkomna och avtacka aktiva/trénare. Bra start och bra avslut &r viktiga delar i att bygga foreningens varumérke inifran.
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Ordféranden har en sammanordnande roll i arbetet med planering och kommitténs arshjul och budget. Darfér maste sportchefen halla
ordféranden ajour i arbetet med s&songsplaneringar, avtal med tranare och aktiva, osv.

Ordforanden, eller utsedd SENIL-representant, forvantas att narvara pa SM och ISM (arena).

6.2.2 Tranarradet och sportchefen i SENIL

Sportchefen ansvarar for att att den sportsliga verksamheten i SENIL och att den bedrivs i enlighet med foreningens riktlinjer och
policys samt att trdnarna utbildas. Sportchefen ar ordférande/sammankallande i SENIL:s tranarrad.

Sportchefen ansvarar for att det finns utbildade grengruppstrénare att tillga i verksamheten. Sportchefen ansvarar ocksa for att aktiva
med externa tranare (trénare som inte ar knutna till IFK) blir en del av verksamheten och gemenskapen. Sportchefen ansvarar for
samordningen av grengruppstranarna i SENIL samt att dessa resurser fordelas efter behov. Sportchefen ansvarar aven for
tranarutbildning.

Sportchef tillser att traningsgrupper, tranare och aktiva ska helst till den 31/8 men absolut senast till den 30/9 varje ar tillstélla
sportchefen en sasongsplanering som sammastélls till ett budgetfdrslag for SENIL.

IFK har ett bedémningssystem for arvodering av tranare, som ar ett viktigt verktyg som sportchef har for att kontraktera tranare. Alla
undantag fran detta arvoderingssystem ska beslutas av styrelsen och protokollforas. Sportchefen genomfér férhandlingarna och
undertecknar avtalen dar godkand sasongsplanering ar en bilaga.

Sportchefen ansvarar for att tranaravtal efterlevs (aktiviteter, medverkan pa traningar/tavlingar, kostnader, etc.). Om trénaravtalet inte
efterlevs har sportchef och ordféranden tillsammans mandat séga upp avtalet och frysa inne hela eller delar av arvodet. Sistndmnda
kréver att styrelsen informeras samt att motiveringen protokollfors i ett styrelseprotokoll.

Sportchef/tranarrad har en viktig roll i att bista ordféranden med att upprétta arshjul, budget, uppféljning och arsberattelse.

Sportchefen forvantas narvara under SM och ISM (arena).

6.2.3 Traningsgruppsansvarig (TGA) i SENIL och representanter for de aktiva

| storre traningsgrupper och om trédnaren sa 6nskar bor en TGA utses (t.ex. en forélder eller nagon av de aktiva), som stéttar trénaren
med administration runt gruppen, t.ex. bokningar, narvarorapportering och delta pa SENIL-méten.

Representanterna ar bryggan mellan SENIL och de aktiva och syftar till att fa fram de aktivas asikter och behov. De aktivas
representanter bor vara jamt fordelade dver grengrupperna samt 50-50 av bada kénen.

6.2.4 Kansliets roll i SENIL

Kansliets roll ar att st6tta ordféranden i arbetet med kommittén, information, 0.d. Kansliet driver aldrig, mer @n i undantagsfall, projekt
eller utfor uppdrag som rér verksamheten. Kansliet ansvarar for bokning av tréningstider, etc. for SENIL:s traningsgrupper.

Kansliet stottar SENIL med bakgrundsmaterial for verksamhetsplan, arshjul och budget. Kansliet bistar med mallar (&rshjul, protokoll,
checklistor, etc.). Kansliet bistar ocksa genom att aterkoppla pa forslag till Verksamhetsplan, Arsberéattelse samt Arsbudget.

6.2.6  Funktionarsskap i SENIL
Alla medelmmar utfor funktionarsuppdrag for klubbens rakning. Information om respektive uppdrag lamnas i god tid fore.
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7 VUXEN-/VETERANKOMMITTEN (VVK)
7.1  Allmant, VWK

VK ansvarar for "Track Power Run” (TPR), som kort sammanfattat ar klubbens breddverksamhet f6r vuxna motionarer med friidrott
som bas. VVK &r ocksa ansvarig for klubbens veteranverksamhet. VK tar fram forslag och underlag till nya policys, ny prissattning,
arsbudget, verksamhetsplan och arsrapport som ror VVVK-verksamheten, som sedan beslutas av styrelsen.

711 TPR
VWVK ansvarar for att det finns tillrackligt med pass, att passen har tranare samt att paletten av pass ar val avvagd och prissattningen
rimlig. Det ar VVK:s uppgift att marknadsféra TPR. Inom ramen for TPR arrangerar VVK ocksa aktiviteter som traffar och clinics,
samlingar till gemensamma lopp, ordna med rabatterade startavgifter till lopp och ha grenspecifika clinics.

7.1.2  Veteranverksamheten
VWVK ansvarar for att veteranverksamheten bedrivs enligt verksamhetsplan och budget. Arbetet omfattar ocksa att soka bidrag for att
utdka verksamheten eller erbjuda grenspecifik ledarledd tréning. VVK for ocksa medaljstatistik fran mésterskap och rapporterar
darom till styrelse och Arsméte.

7.2 Kommitténs organisation och ansvarsomraden (se aven 3 ovan)

VWK bestar av ca 5 medlemmar; ordféranden, en tranarrepresentant fran TPR, en aktiv veteran, en aktivi TPR och en
styrelserepresentant. Kommittén traffas ca 3 ganger per ar med ett uppstartsméte tidig host.
Arbetet fordelas inom kommittén och representanterna ansvarar for sitt ansvarsomrade; TPR-ansvarig, Veteranansvarig och
kommunikationsansvarig (se nedan). Férutom ovan finns aven representant fran kansliet i VVK. Kansliet ar stodfunktion till VVK.

7.2.1 Ordférandens ansvar VVK (se dven 3 ovan)
Ordféranden har till uppgift att genomfora arshjulet och verksamhetsplanen. Ansvaret handlar om att samordna resurserna i
kommittén samt att se till att det finns trénare, traningstider, utrustning, osv.

7.2.2 Tranarrepresentant TPR
Som tranarrepresentant representerar man TPR i VVK. Som tranarrepresentant forutsatts man ha ambitionen att komma pa alla
maten, forbereda sig innan métena (utféra uppdrag, skriva rapport, etc.) och ibland hjélpa till att skriva protokoll.
Pa ett sportsligt plan &r tranarrepresentanten bland annat ansvarig for introduktion av nya ledare, clinics eller speciella aktiviteter for
TPR, Idparskola, 6nskemal om nytt material till VUX.

7.2.3 Representant fér de aktiva i TPR-aktiva och Veternarna
De aktivas representant/er ska representera de aktiva, ta in feedback och synpunkter fran de aktiva till VVK. VVK:s medlemmar
forvantas man stotta ordféranden i arbetet med kommittén och hjélpa ill att driva projekt, representera VVK pa tavlingar, sponsring,
aterkoppla till ordféranden pa forslag till Verksamhetsplan, Arsberattelse samt Arsbudget, 0.d.

7.24  Kansliets roll i VVK

Kansliets roll ar att st6tta ordféranden kring arbetet med kommittén, information, 0.d. Kansliet driver ibland projekt och utfér uppdrag
som ror VVK:s verksamhet, t.ex. den arliga traffen for VVK. Kanslirepresentanten ansvarar for alla fragor som berdr kansliet och som
innebar arbete for kansliet samt fragor dér kansliet stottar verksamheten. Kansliet ansvarar for bokning av traningstider, etc.

Kansliet stottar ordfdranden med bakgrundsmaterial vid upprattande av verksamhetsplan, arshjul och budget. Kansliet bistar
ordféranden med mallar (arshjul, protokoll/kallelser/agenda, checklistor, etc.).

Kansliet hjalper till med lokalbokningar och liknande kring métena, men ordférande ansvarar alltid for motets forberedelser,
genomférande samt att tillse att protokoll skrivs och distribueras senast 5 dagar efter motet. Ordféranden ansvarar alltid, tillsammans
med moétesdeltagarna, att lokalen aterstalls efter motet.
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8.4
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9.2

Funktionarsskap i VVK
Alla medelmmar férvantas utféra funktiondrsuppdrag for IFK:s rékning. Information om uppdrag 1&mnas i god tid fére uppdraget.

ARRANGEMANGSKOMMITTEN (AK)
Allmént

AK ansvarar for IFK:s stdrre arrangemang, som ligger utanfor dvriga kommittéers verksamhet. Dessa varierar éver tid och varje
verksamhetsars projekt finns dokumenterade i AK:s arshjul och verksamhetsplan.

Varje arrangemang har en projektplan (med checklista, tidsram och ansvarsférdelning) och en budget. Storre projekt ska utvérderas;
utfall mot budget (underskott/dverskott).

Kommitténs organisation och ansvarsomraden (se dven 3 ovan)

. AK bestar, fprytom ordféranden, av en lkansllrgparesentant samt ett varierande
antal kommittémedlemmar. Antalet varierar utifran behov och antalet
arrangemang.

Medlemmarna hamtas med fordel fran bland aktiva och medlemmar utanfor

m m m m styrelsen for 6kat engagemang.

Ordfdérandens ansvar AK (se aven 3 ovan)
Ordféranden har till uppgift att halla ihop verksamheten och ansvarar for att arshjulet genomférs och att tilldelad budget halls.

Ordféranden ska halla styrelsen informerad kring projekt och via évriga kommittéorforande "bestélla” funktionarer till aktuella
aktiviteter i form av en funktionarsplan.

Kansliets roll i AK

Kansliets roll i AK ar att stotta ordféranden, information, 0.d. Kansliet driver ibland projekt och utfor uppdrag som ror AK:s
verksamhet. Kansliet stottar ordféranden med bakgrundsmaterial vid upprattande av verksamhetsplan, arshjul och budget. Kansliet
bistar ordforanden med mallar (arshjul, protokoll/kallelser/agenda, checklistor, etc.).

Kansliet hjalper till med lokalbokningar och liknande kring métena, men ordférande ansvarar alltid for métets férberedelser,
genomférande samt att tillse att protokoll skrivs och distribueras senast 2—-3 dagar efter motet.

Kommitémedlemmarnas ansvar | AK

Som AK-medlem ska man ha ambitionen att komma pa alla méten, forbereda sig innan (utfdra uppdrag, skriva rapport, etc.) och
ibland hjalpa till att skriva protokoll.

Alla medlemmar forvantas utfdra funktionarsuppdrag for klubbens rékning pa vara arrangemang. AK:s medlemmar deltar, sé langt det
ar mojligt, pa alla AK:s projekt/arrangemang.

MARKNADSKOMMITTEN (MK)
Allmént

MK:s har tre huvuduppgifter; varda klubbens varumarke och profil, marknadsféra klubbens verksamhet samt férsaljning till sponsorer
och dartill hérande arbetsuppgifter.

Kommitténs organisation och ansvarsomraden (se dven 3 ovan)
MK bor forutom ordféranden besta av en Sponsoransvarig, Varuméarkes- och profilansvarig och Marknadsférings- och medieansvarig
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Respektive ansvarig organiserar intresserade medlemmar att stotta inom respektive omrade. Ordféranden ansvarar for att upprétta
ett arshjul och budget for MK samt en intaktsbudget avseende sponsorintakter. Sjalvklart kan samma person ha flera roller.

Ordférandens ansvar MK (se &ven 3 ovan)
Ordfdranden har till uppgift attgenomfora de aktiviteter som finns planerade i arshjulet och verksamhetsplan.

Sponsring
Sponsoransvarige ansvar for arbetet kring att varda befintliga sponsorer och att finna nya. Vid behov utformar sponsoransvarig
sponsorpaket, standardavtal, interna rutiner och liknande verktyg som forenklar arbetet i gruppen och i samarbetet med kansliet.

Varumarkes- och profilfragor

Har fangas fragor av estetisk natur, som handlar om varumarke och profil. Karnan i verksamheten Profilguiden. Har finns bland annat
regler kring hur man far anvanda varumarket, typsnitt, osv. Detta omfattar ocksa att levandegéra Profilguiden i verksamheten
(gruppspons, layout och struktur pa hemsida och sociala medier, osv.) samt att utbilda dem som berdrs av dokumentet.

Marknadsforing, hemsida, sociala medier, PR, etc.
Ansvar for att IFK syns, vilket bla. handlar om att hemsidans innehall ar uppdaterat och relevant och att nyheter presenteras med
"lagom” frekvens pa hemsida och sociala medier. Detta arbete styrs med hjalp av en medieplan, som bér vara en del av MK:s arshijul.

Att presentera nyheter, belysa sportsliga prestationer ligger ocksa inom ansvarsomradet. Andra kommittéer, styrelsen och kansliet
kan ocksa "bestalla” media i samband med t.ex. kampanjer, information till medlemmarna, bilda opinion i kommunen, osv.

Funktiondrsskap
Alla styrelsemedlemmar férvantas utfra funktionarsuppdrag for klubbens rakning pa vara arrangemang.

Sponsoransvarig (SA)

SA ar dvergripande ansvarig for arbetet med IFK:s potentiella sponsorer. SA driver en grupp, helst bestaende av medlemmar utan
andra fortroendeuppdrag.

Varumarkes- och profilansvarig (VPA)

V/PA ansvarar for beroringspunkter med IFK:s varuméarkes- och Profilguide. VPA ar experten pa hur man far anvanda varumarket dar
ett viktigt omrade &r tryck pa klader, allt fran IFK:s tranings- och tavlingsklader till olika former av gruppspons.

VIPA stottar i arbetet kring utformning och layout pa hemsida, sociala medier, medlemsbrev, trycksaker, etc. sa att varumarke
eponeras korrekt, att ratt typsnitt anvands, etc.

Kommunikationsansvarig (KA)

KA &r kort sammanfattat ansvarig for IFK:s hemsida (innehall, struktur, etc.) och sociala medier. KA ansvarar for att en mediaplan
finns for aret och som ar kopplad till klubbens arshijul.

KA har under sig en grupp som dvervakar IFK:s verksamhetsomraden. Pa sa satt far klubben ett jamt och rattvist flode av nyheter
fran verksamhetens alla delar (storytelling, prestationer, uttagningar, osv.).

KA stottar SA i arbetet med att synliggéra sponsorerna i verksamheten via t.ex. hemsidan.

Kansliets roll i MK

MK:s arbete sker mycket i projektform och darfor ar kansliet involvering i MK dynamisk beroende pa vilka projekt som drivs. Aven
kansliets belastning i stort kan begrédnsa méjligheten att delta. En viktig roll ar dock att vara kontaktperson for befintliga sponsorer.
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10.2

10.2.1

10.2.2

10.2.3

10.2.4

ORGANISATION AV DEN SPORTSLIGA VERKSAMHETEN
Dimensioner

Andra idrotter organiseras lattare da alla utdvar samma "gren”. Friidrott &r mer komplex eftersom idrotten
ar "ett paraply” av flera grenar med olika behov. Dessutom utévas alla grenar i bérjan av sin friidrottsresa
for att senare specialisera sig. Det gor att man behover en organisation badet efter alder och grengrupp.

Behovet av anlaggningar &r ocksa olika stort beroende pa vilken grengrupp det galler. Det gor ocksa att
olika grenar tar olika mycket resurser i ansprak. Styrelsen och sportchef har en viktig uppgift i att halla isar
och organisera verksamhetens olika delar efter sina unika behov och forutsattningar.

Forhallandet styrelse, kommitté och kansli

IFK &r en forening som vuxit snabbt pa kort tid och ar pa vag att vaxa in en ny kostym dar man allt mer kan ga ifran en "arbetande
styrelse” till en mer renodlad organisation dar styrelsens roll blir mer strategisk. Kommittéerna och sportchef driver det dagliga
(tréning, tavling, lager, etc.) och samordnar aktiviteternas genomférande. Kansliet har den administrativa rollen.

Styrelsen ansvar och huvuduppgifter i den sportsliga verksamheten

Styrelsens ska uppratta "sport-strategiska mal” samt verka for att skapa resurser for genomférandet av dessa. Vidare ska styrelsen
tilsammans med sportchef uppratta en strategi for utvecklingen av IFK:s sportsliga verksamhet.

Kommitéernas ansvar och huvuduppgifter i den sportsliga verksamheten

Kommittéerna ansvarar for genomforandet av lager, gruppsponsring och sociala aktiviteter. Riktlinjerna for det sportsliga leds av
trénarradet (se ovan). Kommittéerna samordnar genomfor sina arshjul inom ramen fér budget.

Sportchefens ansvar och huvuduppgifter i den sportsliga verksamheten

Sportchefen leder den operativa, sportsliga verksamheten i enlighet med forenings mal och vardegrund. Sportchefen &r ocksa
ansvarig for att verksamheten sker i enlighet med SFIF:s och RF:s riktlinjer och ar t.ex. ansvarig for antidopingarbetet.

Sportchefen ar ansvarig for den sportsliga verksamhetens kvalitet, material och utrustning. Det omfattar att anlita utbildade tranare,
att utbilda fr.a. BUK- och TOJ-tranare samt att tillrattalagga verksamhet, som inte sker enligt féreningens regler och policys.

Kansliets ansvar och huvuduppgifter i den sportsliga verksamheten
Kansliets ansvarar for att boka/samordna traningstider och anlaggningar/hallar samt for rapportering fér LOK-stéd, etc.
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